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	AY
	HAFTA
	SAAT
	
	KAZANIM
	AÇIKLAMALAR
	YÖNTEM VE TEKNİK
	KULLANILAN MATERYALLER
	DEĞERLENDİRME

	EYLÜL 
	4. HAFTA
	1
	YAYA TEMASI
	Trafikle İlgili Neler Biliyoruz?


	• Öğrencilerin trafikle ilgili ön bilgilerini ölçmek için yapılan etkinlik


	• Soru-cevap, anlatım, gösterim 
	• Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı, trafik işaret levhaları posteri 
	

	
	5. HAFTA
	1
	
	1. Yaya iken karşılaşabileceği trafik işaret levhalarını tanır ve korur.


	• Etkinlik sırasında, kontrolsüz demir yolu geçidi, bisiklet giremez, telefon ve hastane trafik işaretlerinin anlamları üzerinde durulmalıdır.

• Trafik işaretlerine zarar verilmemesi gerektiği vurgulanmalıdır.
	• Soru-cevap, anlatım, gösterim
	• Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı, elektronik eşya ve paketi
	• Öğrenci Çalışma Kitabı’nın 13. sayfasındaki 4. etkinlik ile değerlendirilecektir.

Ders Kitabı’nın 13. sayfasındaki değerlendirme sorusu ile değerlendirilecektir.

	EKİM
	1. HAFTA
	1
	
	1. Yaya iken karşılaşabileceği trafik işaret levhalarını tanır ve korur.

	
	
	
	

	
	2 - 3. HAFTA
	2
	
	2. Yaya kaldırımında yürürken dikkat etmesi gereken kuralları uygular. 
	• Arkadaşları ile yürüyorsa itişmemesi, koşmaması ve kaldırımın taşıt trafiğine uzak olan tarafından yürümesi, kaldırımda bulunabilecek ağaç, çukur, levha vb. engellere dikkat etmesi gerektiği konusunda öğrenciler uyarılmalıdır.
	• Soru-cevap, anlatım, tartışma
	• Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı, kâğıt ve renkli kalemler
	• Öğrenci Çalışma Kitabı’nın 15. sayfasındaki 2 ve 3. etkinlikler ile değerlendirilecektir.

Ders Kitabı’nın 15. sayfasındaki değerlendirme sorusu ile değerlendirilecektir.

	
	4. HAFTA
	1
	
	3. Yaya kaldırımsız yollarda yürürken uyulması gereken kuralları uygular.
	• Yaya kaldırımsız yollarda tek başına veya grup hâlinde yürürken yola uzak taraftan, acele etmeden ve dikkatli, eğer grup hâlinde yürünüyorsa tek sıra hâlinde yürünmesi gerektiği vurgulanmalıdır.
	• Gösterim, anlatım, tartışma, soru-cevap
	• Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı, yaya kaldırımsız yol görselleri
	• Öğrenci Çalışma Kitabı’nın 17. sayfasındaki 3 ve 4. etkinlikler ile değerlendirilecektir.

Ders Kitabı’nın 17. sayfasındaki değerlendirme sorusu ile değerlendirilecektir.


	AY
	HAFTA
	SAAT
	
	KAZANIMLAR
	AÇIKLAMALAR
	YÖNTEM VE TEKNİK
	KULLANILAN MATERYALLER
	DEĞERLENDİRME

	KASIM
	1 - 2. HAFTA
	2
	YAYA TEMASI
	4. Karşıya geçişlerde, güvenli geçiş yerlerini tercih etme sebeplerini açıklar.
	• Güvenli ve güvensiz geçiş yerlerinden karşıya geçişlerde, öğrencilerden önce durmaları, daha sonra yola bakıp trafiğin sesini dinlemeleri ve güvenli olduğuna karar verdikten sonra geçmelerini simgeleyen “Dur, Bak ve Dinle, Karar Ver, Geç” komutları üzerinde durulmalıdır.
	• Gösterim, anlatım, araştırma, tartışma, soru-cevap, canlandırma
	• Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı; alt-üst geçit, trafik polisi, yaya geçidi, ışıklı trafik işaret cihazı görseleri
	• Öğrenci Çalışma Kitabı’nın 19. sayfasındaki 3. etkinlik ve öz değerlendirme formu ile değerlendirilecektir.

Ders Kitabı’nın 19. sayfasındaki değerlendirme sorusu ile değerlendirilecektir.

	
	3 – 4 . HAFTA
	2
	
	5. Yayalarla ilgili gördüğü doğru ve yanlış davranışları gözlemleyerek yanlış davranışların sonuçlarını açıklar.
	• Özel gruplara (hamile, yaşlı, engelli, küçük çocuk) trafikte yapılan doğru ve yanlış davranışlar vurgulanmalıdır.
	• Soru-cevap, canlandırma, tartışma, araştırma, gözlem, anlatım
	• Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı
	• Ders Kitabı’nın 21. sayfasındaki değerlendirme sorusu ile değerlendirilecektir.

	
	5. HAFTA
	1
	
	6. Değişik hava koşullarında, yaya olarak karşılaşabileceği tehlikelere karşı önlemler alır.
	• Değişik hava koşullarında (sisli, yağmurlu, karlı, buzlu, güneşli) alınacak önlemler (kıyafet seçimi, daha dikkatli olmak, tutunarak yürümek, çatılarda oluşan buz sarkıtlarına dikkat etmek) üzerinde durulmalıdır.

• Değişik hava koşullarında oluşabilecek tehlikeleri tahmin etme becerisini geliştirecek etkinlikler yaptırılmalıdır.
	• Soru-cevap, anlatım, gösterim
	• Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı, resimli hava grafiği
	• Ders Kitabı’nın 23. sayfasındaki değerlendirme sorusu ile değerlendirilecektir.

	ARALIK
	1 - 2. HAFTA
	2
	
	7. Trafik kazalarının nedenlerini açıklar.
	• İnsanlardan (dikkatsizlik, alkol, uykusuzluk vb.), taşıtlardan ve yollardan kaynaklanan nedenler üzerinde durulmalıdır. 
	• Soru-cevap, araştırma, anlatım, röportaj, tartışma
	• Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı
	• Öğrenci Çalışma Kitabı’nın 25. sayfasındaki 2. etkinlik ve akran değerlendirme formu ile değerlendirilecektir.

Ders Kitabı’nın 25. sayfasındaki değerlendirme sorusu ile değerlendirilecektir.


	ARALIK
	3 - 4. HAFTA
	2
	YAYA TEMASI
	8. Yaya iken karşılaşabileceği kazalarda, kimlerden ve nasıl yardım isteyeceğini belirtir.
	• Acil Yardım Merkezi telefon numarasının (112) bilinmesinin ve bu numaranın gereksiz yere aranmamasının önemi belirtilmelidir.
	• Soru-cevap, anlatım, röportaj, canlandırma
	• Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı
	• Öğrenci Çalışma Kitabı’nın 27. sayfasındaki 2 ve 3. Etkinlikler ile değerlendirilecektir.

Ders Kitabı’nın 27. sayfasındaki değerlendirme sorusu ile değerlendirilecektir.

	OCAK
	1. HAFTA
	1
	
	Tema Sonu Etkinlikleri
	• Yaya temasında öğrenmiş oldukları bilgilerin tekrarı 
	• Soru-cevap, beyin fırtınası
	• Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı
	

	
	2 - 3. HAFTA
	2
	YOLCU TEMASI
	1. Yol türlerini ve yolcu olarak bulunacağı taşıtları, güvenlik açısından karşılaştırır.
	• Ulaşım türleri (kara yolu, demir yolu, deniz yolu, hava yolu) ve bu türlerde kullanılan taşıtlar (otomobil, otobüs, tren, gemi, uçak vb.) ulaşımda zaman, ekonomik olma ve güvenirlik açısından birbirleriyle karşılaştırılmalıdır.
	• Araştırma, anlatım, soru-cevap
	• Ulaşım araçları görselleri, Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı
	• Ders Kitabı’nın 33. sayfasındaki değerlendirme sorusu ile değerlendirilecektir.

	ŞUBAT
	2 - 3. HAFTA
	2
	
	1. Yol türlerini ve yolcu olarak bulunacağı taşıtları, güvenlik açısından karşılaştırır.
	
	
	
	

	
	4 - 5. HAFTA
	2
	
	2. Toplu taşıma araçlarına biniş ve inişlerde sıra olma bilinci kazanır.
	• Taşıtlara topluca binilmeye ve inilmeye kalkışıldığında kargaşanın yaşanılacağı, bunun da trafiğin akışını olumsuz yönde etkileyeceği vurgulanmalıdır.

[!] Toplu taşıma araçları ile ilgili bilgiler etkinlik sonunda verilmelidir.
	• Soru-cevap, tartışma, anlatım, beyin fırtınası
	• Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı, şeker, sakız, çikolata vb.
	• Ders Kitabı’nın 35. sayfasındaki değerlendirme sorusu ile değerlendirilecektir.


	MART
	1- 2. HAFTA
	2
	YOLCU TEMASI
	3. Üzeri açık taşıtlarda veya yük üzerinde yolculuk yapmanın, taşıtlara asılma ve tutunmanın sebep olacağı sonuçları tahmin eder.
	• Üzeri açık taşıtların yolcu taşımak için değil yük taşımak için üretildiği vurgulanmalıdır.

[!] Yük üzerinde yolculuk yapılması hâlinde, yol kenarlarındaki ağaçların, yüksekliği az olan üst geçitlerin, alçaktan geçen elektrik tellerinin ve olumsuz hava koşullarının yaratacağı tehlikelere vurgu yapılmalıdır.

[!] Ani frenlerde, kasislerde ve dönemece girildiğinde, taşıtın sarsılması nedeniyle her an taşıttan düşülebileceği ve yaralanılabileceği vurgulanmalıdır.
	• Soru-cevap, anlatım, drama
	• Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı, üzeri açık taşıtlarda ve yük üzerinde yolculuk yapan insan görselleri
	• Öğrenci Çalışma Kitabı’nın 39. sayfasındaki 2. etkinlik ile değerlendirilecektir.

Ders Kitabı’nın 37. sayfasındaki değerlendirme sorusu ile değerlendirilecektir.

	
	3 - 4. HAFTA
	2
	
	4. Yolculuk sırasında yapılan yanlış davranışların kendisinin ve başkalarının hayatını tehlikeye atacağının farkına varır.
	• Taşıt içinde ayakta durması, taşıtın kapı ve penceresinden elini, kolunu ve başını çıkarmak hâlinde kendisinin ve başkalarının hayatını tehlikeye atabileceği vurgulanmalıdır.
	• Soru-cevap, anlatım, uygulama, tartışma
	• Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı
	• Ders Kitabı’nın 39. sayfasındaki değerlendirme sorusu ile değerlendirilecektir.

	NİSAN
	1-  2. HAFTA
	2
	
	5. Emniyet kemeri ve çocuk güvenlik koltuğu kullanmanın gerekçelerini sıralar.
	• Serviste ve özel taşıtlarda, emniyet kemeri takmanın zorunlu olduğu belirtilmelidir. Ayrıca çocukların, özel araçların ön koltuğuna oturmaması gerektiği vurgulanmalıdır.
	• Soru-cevap, anlatım, gösterim, canlandırma
	• Oyuncak bebek, kitap, bant, Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı
	• Öğrenci Çalışma Kitabı’nın 43. sayfasındaki 3 ve 4. etkinlik ile değerlendirilecektir.

• Ders Kitabı’nın 41. sayfasındaki değerlendirme sorusu ile değerlendirilecektir.

	
	3 - 4. HAFTA
	2
	
	6. Yolculuk sırasındaki yaralanmalarda yapılan yanlış ilk yardım uygulamalarının sebep olacağı tehlikelerin farkına varır.
	• Kaza anında yapılan yanlış müdahalenin, sakatlıklara ya da ölümlere neden olabileceği, bu nedenle herhangi bir kaza anında yaralıya, sağlık personeli ve ilk yardım eğitimi almış kişiler dışında, hiç kimsenin, hiçbir şekilde ilk yardım uygulaması yapmaması gerektiği vurgulanmalıdır.
	• Soru-cevap, anlatım, gösterim
	• İlk yardım çantası, Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı
	• Öğrenci Çalışma Kitabı’nın 45. sayfasındaki 3. etkinlik ile değerlendirilecektir.

• Ders Kitabı’nın 43. sayfasındaki değerlendirme sorusu ile değerlendirilecektir.

	MAYIS
	1- 2 . HAFTA
	2
	
	Tema Sonu Etkinlikleri
	• Yolcu temasında öğrenmiş oldukları bilgilerin tekrarı
	• Soru-cevap
	• Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı
	


	MAYIS
	3. HAFTA
	1
	SÜRÜCÜ TEMASI
	1. Taşıt trafiğine kapalı oyun alanlarında, bisiklet, kaykay, paten, kızak vb. araçları kullanırken güvenlik tedbirlerini alır.
	• Taşıt trafiğine kapalı oyun alanlarında bisiklete binerken kask, dizlik, dirseklik takması gerektiği vurgulanmalıdır.
	• Soru-cevap, anlatım, gösterim
	• Kask, dizlik, dirseklik, bisiklet, yarışçısı görselleri, Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı
	• Öğrenci Çalışma Kitabı’nın 53. sayfasındaki 4. etkinlik ile değerlendirilecektir.

• Ders Kitabı’nın 49. sayfasındaki değerlendirme sorusu ile değerlendirilecektir.

	
	4. HAFTA
	1
	
	2. Taşıt trafiğine kapalı oyun alanlarında, bisiklet, kaykay, paten, kızak vb. araçları güvenli kullanma ile ilgili kuralları uygular.
	• Taşıt trafiğine kapalı oyun alanlarında bisiklet, kaykay, paten, kızak vb. araçları kullanırken akrobatik hareketler yapılmaması, sağa sola dönüşlerde dikkatli olunması, hızlı gidilmemesi gerektiği vurgulanmalıdır.
	• Gösterim, soru-cevap, anlatım, uygulama
	• Bisiklet, 15-20 cm genişliğinde uzun tahta, eşya kullanım klavuzu, Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı
	• Öğrenci Çalışma Kitabı’nın 55. sayfasındaki 2. etkinlik ile değerlendirilecektir.

• Ders Kitabı’nın 51. sayfasındaki değerlendirme sorusu ile değerlendirilecektir.

	
	5. HAFTA
	1
	
	3. Bisiklet, kaykay, paten, kızak gibi araçlardan düşülmesi hâlinde, oluşan yaralanmalarla ilgili basit müdahaleleri yapar.
	• Hafif yaralanmalarda (sıyrık, bere, çürük, ezik gibi); yaranın antiseptikle silinmesi, yoksa  sabunlu su ile yıkanıp yara bandı veya kuru ve temiz bir sargı bezi ile kapatılması gerektiği vurgulanmalıdır.
	• Soru-cevap, anlatım, uygulama, gösterim
	• Sabun, temiz  bez, yara bandı, oyuncak  bebek, Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı
	• Öğrenci Çalışma Kitabı’nın 56 ve 57. sayfalarındaki 2. etkinlik ile değerlendirilecektir.

• Ders Kitabı’nın 53. sayfasındaki değerlendirme sorusu ile değerlendirilecektir.


	HAZİRAN
	1. HAFTA
	1
	
	Tema Sonu Etkinlikleri
	• Sürücü temasında öğrenmiş oldukları bilgilerin tekrarı
	• Soru-cevap
	Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı
	

	
	
	
	
	Yıl Sonu Etkinlikleri
	• Öğrencilerin trafik ile ilgili yıl boyunca öğrendikleri bilgileri ölçmek için yapılan etkinlikler
	• Soru-cevap
	Ders Kitabı, Öğrenci Çalışma Kitabı
	


